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Brandschutzaufklarung fur Senioren

Warum ist Brandschutzaufklarung fur Senioren notig?

Ca. alle 7 Tage brennt es deutschlandweit in einem Seniorenheim

Senioren haben haufig eine eingeschrankte Mobilitat

Senioren haben oft ein erhéhtes Warmebedurfnis (Heizdecken ...)

Haufig kennen Senioren neue Schutz- und Alamierungseinrichtungen nicht
(Rauchmelder, SOS-Meldesysteme, Wandhydranten, ...

Auch versteckten Brandgefahren oder mit neuer Technik sind Senioren oft nicht
vertraut

Oft spielt im Alter die Gesundheit nicht mehr ganz mit:

das Reaktionsvermdgen lasst nach

die Sinneswahrnehmungen werden schlechter (sehen, horen, ...)
die Bewegungsfahigkeit verschlechtert sich

das Gedachtnis lasst nach (z.b. Herd ausschalten)

die Denkfahigkeit und das Urteilsvermdgen werden schlechter

Wen spricht man an?

Heimleitung

Heimbeirate

Personalvertretung
Wohlfahrtseinrichtungen

Private Betreiber von Seniorenheimen
Kegelgruppen, Sport- und Freizeitvereine

Ansatzpunkte im Seniorenheim?

Nach Brandschutzordnung DIN 14096 Teil 1-3 muss das Personal eine optimale
und regelmafige Brandschutzausbildung erhalten

Das Personal und die Senioren miissen regelmaBige Ubungen und
Unterweisungen zur Brandverhutung und zum richtigen Verhalten im Brandfall
durchflhren

Ein Brandschutzbeauftragter ist vom Heimpersonal zu stellen. Dieser muss in der
Regel auch eine Brandschutzordnung erstellen, die den Bewohnern Hinweise
zum Verhalten im Brandfall gibt

Es gibt Richtlinien flr bestimmte Brandmeldeanlagen, Evakuierungsabschnitte,
Brandschutzturen etc.
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Brandschutzordnungen

Brandschutzordnung A

Brandschutzordnung A
richtet sich an alle Personen in
der baulichen Anlage

(Bewohner, Beschaftigte, Besucher).

Brandschutzordnung B

richtet sich an Personen, die
sich nicht nur vortibergehend in
der baulichen Anlage aufhalten
(Bewohner, Beschaftigte).

Brandschutzordnung C

gilt fir Personen, denen besondere
Brandschutzaufgaben tbertragen
worden sind
(Brandschutzbeauftragte, Sicher-
heitsbeauftragte oder -ingenieure).
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DIN 14096-1 bis -3,

DIN 30640, 150 6309
GUV 0.7, BGY A8

Brande verhiiten

Fouee, clarem LicH urel Farachen verizren

Verhalten im Brandfall
Ruhe bewahren

Brand melden ot 112

Brandschutzordnung |
nach DIN 14096 Teil B

Brandschutzo rdnun

hach DIN 14096 Teil ¢

Brande verhiiten

Feuer, offenes Licht und Rauchen verboten

Verhalten im Brandfall
Ruhe bewahren

Brand melden

In Sicherheit
bringen

-1

Léschversuch ﬂ
unternehmen

Notruf 112

Handfeuermelder betatigen
Ort:

Geféhrdete Personen warnen
Hilficse mitnehmen

Tiren schliefen

Gekennzeichneten
Fluchtwegen folgen

Aufzug nicht benutzen

Auf Amweisungen achten

Feuerléscher benutzen

Wandhydrant benutzen

Einrichfungen zur
Brandbekampfung
benutzen (z.B. Loschdecke)

g e
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Brandschutzordnung B

Brandschutzordnung B

Flucht- und Rettungswege

Die Brandschutzordnung wird als Merkblatt oder als Broschire an die
Bewohner ausgehandigt.

Die Brandschutzordnung B enthalt zunachst immer die
Brandschutzordnung A.

In nachstehend aufgefiihrter Reihenfolge folgen:
« Brandverhutung

» Brand- und Rauchausbreitung

* Flucht- und Rettungswege

» Melde- und Léscheinrichtungen

* Verhalten im Brandfall

« Brand melden

» Alarmsignale und Anweisungen beachten
* In-Sicherheit-Bringen

 Loschversuche unternehmen

- Besondere Verhaltensmaliregeln

Fachwerlag tir technische Fihrungskrate GmbH
il und Ui isungsiolien
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Fluchtwege

Rettungswege

Flachen fur die Feuerwehr

Schilder fur Flucht- und Rettungswege

Flucht- und Rettungsplane

Fachwerlag Hr technische Fihrungskrate GmbH
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Ansatzpunkte bei alleinwohnenden Senioren?

e Um Kontakt zu Senioren zu gewinnen, muss eine gute Offentlichkeitsarbeit
erfolgen

e Es muss ein personlicher Kontakt hergestellt werden z.B. bei
Informationsveranstaltungen (Tag der offenen Tur), Volksfesten,
Sportveranstaltungen, durch Fahrdienste (Versicherungsschutz),...

Welche Ziele sind zu verfolgen?

e Brandgefahren vermeiden, darauf vorbereitet zu sein und sich im Brandfall
richtig zu verhalten.
¢ Die Brandschutzeinrichtung kennen und benutzen kénnen

Welche Inhalte der Brandschutzaufklarung sind moglich?

e Umgang mit Kerzen

e Rauchen (Entsorgung von Kippen und Asche)

e Umgang mit elektrischen Geraten (Abstand, Uberlastung, Defekte am
Gerat oder Kabel, nicht mit Pflegebetten Uber die Kabel rollen ...)

Brandgefahren durch Fahrlassigkeit

m Aschenbecher nicht in den Papierkorb entleeren.

m Brennbare Behalter nicht als
Aschenbecher benutzen.

m Glihende Tabakreste nicht
achtlos wegwerfen.

m Gluhende Zigaretten nicht
achtlos weglegen und
vergessen.

m Rauchverbote beachtenl!

legyges!
__ LT TLL

= agpuet!
"myggar'
/ AR TETLL

Nichtbrennbarer Selbstl&schender
S Papierkorb Behalter Behalter
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Brandgefahren durch elektrische Leitungen oder Anschliisse

Gefahren entstehen durch:

Uberlastung von Leitung Quetschung von Leitungen

NN t\ oToroToYe? ‘ w

/C' JL/ WAV AT
Erhitzung — T —

Wackelkontakt Bruchige Isolation

="

B
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Brandgefahr durch elektrische Anlagen in M6ébeln

Beachte:

B Es darf kein Warmestau entstehenl

m Die Leuchten durfen nicht mit
brennbaren Stoffen in Bertihrung
kommenl Abstand

m Nur Leuchten verwenden,

+ die mi\tW odeW/\M/ gekennzeichnet «—— ‘7
sind, oder

« die mW gekennzeichnet sind, wenn

Montagearten und Sicherheits- | Eng,a\}(\} |
abstande vom Hersteller angegeben & VW

werden.
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Brandgefahren durch Elektrogerate

Das unbeaufsichtigte Betreiben von Elektrogeraten steIIt eine grofe
Brandgefahrdung dar. /

Fur eingeschaltete elektrische Gerate gilt:
B Gerate nicht unbeaufsichtigt lassen!

m Vor Verlassen des Raumes alle Gerate
ausschalten!

m Vor dem Schlafen gehen, Raume kontrollieren!

Fachverlag fir technische Flhrungskrafte GmbH
Ausbildungs- und Unterweisungsislion
LEAS® by H.-C. BLUNE

Brandverhiitung

e Umgang mit brennbaren Flussigkeiten, Spraydosen, etc.
e Wohnungs-/Zimmerkontrolle vor dem Schlafengehen und Verlassen

der Wohnung
¢ Fluchtwege, z.B. Treppenhauser von brennbaren Teilen frei halten

Verhalten im Brandfall

e Selbstrettung (Fluchtwege frei / Fluchtwege verqualmt)

e Alarmierung der Feuerwehr (Hinweise zu Telefonzellen und Handys)

e Umgehende Alarmierung veranlassen — Eintreffzeit der Feuerwehr erlautern
[ ]

Informieren der Nachbarschaft
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Verhalten im Brandfall

Ruhe bewahren!
Brand sofort mit genauen Angaben uber Brandstelle 1 1 2
und Umfang des Feuers melden.

Mitarbeiter warnen.

m Luftungs-, Transport- und Heizungsanlagen abschalten,
Rohrleitungen absperren, Gashaupthahn schlieRen,
elektrische Anlagen ggf. spannungsfrei machen.

m Gefahrenbereiche sofort Uber Treppenraume
sowie Uber die gekennzeichneten Flucht- und
Rettungswege verlassen.

m Aufzige nicht mehr benutzen.

Gebuckt gehen. (Schutz vor Rauch und Hitze)

m Festgelegte Malknahmen gemaf}
Brandschutzordnung durchfiihren.

m Rettung von Menschenleben geht vor
Brandbekampfung.

Fachvarlag fiir technische Flhrungskedfte GmbH
Ausbildungs- und Untorwaisungsiolion
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Eintreffzeit der Feuerwehr

Unter dem Begriff Hilfsfrist versteht man die Zeit, die zwischen Brandmeldung und
dem Eintreffen des ersten Einsatzfahrzeuges an der Einsatzstelle verstreicht.

Brandausbruch Bearbeitungszeit | Erkundungszeit
Brandentdeckung | Alarmierungszeit | Wirksamwerden
Brandmeldung Anfahrtzeit von MaRRnahmen

' 4
Fur den Ersteinsatz ist
mindestens eine Gruppe .
1/8/9 mit entsprechenden Feuer
Fahrzeugen, z.B. LF+RTW,
TLF+DL+RTW, - Xxmin =—» 0min ——p 10mn —p +

RW/GW+RTW, erforderlich. | |
Alarm Eintreffen
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Was kann praktisch gezeigt werden?

Rauchmelder vorfuhren

Uben, schnell und sicher das Zimmer zu verlassen
Fugen abdichten (TUrspalte)

Ldschen eines Entstehungsbrandes mit dem Feuerldscher
Entzinden von verschiedenen Materialien

Notruf absetzen (Fragen des Disponenten beantworten)
Feuermelder auslésen Uben

Fluchthauben aufsetzen

Ausrlstung eines Feuerwehrangehorigen

Bei einer Begehung auf folgende Sachen hinweisen:

- Brand- Rauchmelder

- Brandschutzeinrichtungen

- Feuerléscher

- Fluchtwege

- Sammelplatz

Tipps fur Senioren

Sicher heizen

Sichere Elektroinstallation

Installieren von Rauchmeldern

Vorsicht beim Rauchen

Vorsicht beim Kochen

Streichholzer und Feuerzeuge sicher verwahren

Besonderheiten bei Senioren

GrolRer Erfahrungsschatz Krieg, Beruf, etc. (Lebenserfahrung)
Besonnenheit und Gelassenheit

Es kénnen Angste vorhanden sein eigene Erlebnisse

Sie muten sich nicht viel zu (sehr vorsichtig)

Laut, langsam und deutlich sprechen

Madglichst kleine Gruppen 10 bis max. 20 Personen (RaumgréfRe beachten)
Aufnahmefahigkeit beachten (z.b. Dauer max. 45 Minuten, mit einer Pause
von mind. 5 Minuten)

Madglichst alle Sinne ansprechen

Tageszeit beachten

Wenig Technik verwenden

Immer einen Seniorenbetreuer anwesend sein lassen

Unsere Zuhorer sind Menschen, deren Lebenserfahrung uber das
hinausgeht, was wir je erlebt haben. Wir gestalten keinen
Schulunterricht, sondern eine freiwillige
Informationsveranstaltung. Die Zuhorer bestimmen Inhalt und
Dauer.
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